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OPIS TECHNICZNY ROBOT TERMOMODERNIZACYJNYCH

1.1.System docieplenia Scian zewnetrznych pltytami styropianowymi
System docieplania scian zewnetrznych budynkéw ptytami  styropianowymi w technologii ETICS polega
on na przymocowaniu do $cian zaprawq klejacq i tacznikami ptyt styropianowych, wzmocnieniu ich siatkg z
widkna szklanego zatopiong w warstwie zaprawy klejacej, a nastepnie wykonczeniu catosci tynkiem silikatowym,
silikonowo-akrylowym, silikonowym, akrylowym lub mineralnym. Tynki dostepne sg w postaci masy gotowej do
stosowania w szerokiej gamie koloréw i réznych fakturach, dzigki czemu mozna w prosty i fatwy sposob uzyskaé
atrakcyjna i estetyczng elewacie.
W sktad zestawu materiatow systemu wchodza;
— klej do przyklejania styropianu,
—  piyty ze styropianu,
— taczniki mechaniczne,
— uniwersalny klej do wykonania warstwy zbrojonej siatkg z wtokna szklanego,
— siatka z widkna szklanego (o gramaturze min. 145 g/m2),
— preparat gruntujgcy do przygotowania podtoza pod tynki,
— cienkowarstwowe tynki akrylowe, mineralne, silikonowe, silikatowe, silikonowo- akrylowe lub dekoracyjne,
— farby akrylowe, silikatowe lub silikonowe,
— dodatkowe akcesoria systemowe (np. listwy startowe, narozniki ochronne, tasmy uszczelniajgce oraz

inne materiaty do wykonczenia miejsc szczegolnych elewacii.

Technologia wykonania docieplenia Scian zewnetrznych z plyt styropianowych:
a) Prace przygotowawcze
Przed przystgpieniem do robét dociepleniowych nalezy przygotowa¢ materiaty, narzedzia i sprzet.
Sprawdzi¢ czy materiaty odpowiadajg wymaganiom norm i aprobat technicznych oraz czy majg $Swiadectwa

jakosci (certyfikaty).

b) Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni cian

Przed przystapieniem do ocieplenia $cian nalezy doktadnie sprawdzi¢ jej powierzchnie i dokona¢ oceny stanu
technicznego podtoza. Podtoze powinno by¢ nosne, suche, réwne, oczyszczone z powtok antyadhezyjnych (jak
np: brud, kurz, pyt, ttuste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji biologicznej i chemicznej. Warstwy podtoza
o stabej przyczepno$ci (np: stabe tynki, odspojone powtoki malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usungg.
Nieréwnosci i ubytki podtoza (rzedu 5-15 mm) nalezy odpowiednio wczesniej wyrowna¢ zaprawg wyréwnawczo-

murarska. Podtoze chtonne zagruntowac. Przed przystapieniem do przyklejania ptyt styropianowych na stabych



podtozach, nalezy wykonac prdbe przyczepnosci. Proba ta polega na przyklejeniu w roznych miejscach elewacii
kilku (8-10) prébek styropianu (0 wym. 10x10 c¢m) i recznym ich odrywaniu po 3 dniach. No$no$¢ podioza jest
wystarczajaca wtedy, gdy rozerwanie nastepuje w warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej prébki z
klejem i warstwg podioza, konieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo zwigzanej warstwy. Nastepnie nalezy
podioze zagruntowa preparatem gteboko penetrujacym, zgodnie z Kartg Techniczng produktu i po jego
wyschnigciu wykona¢ ponowng probe przyczepnosci. Jezeli i ta proba da wynik negatywny, nalezy uwzglednié

dodatkowe mocowanie mechaniczne i odpowiednie przygotowanie podtoza.

c¢) Przyklejenie i zamocowanie ptyt styropianowych do podfoza
Po sprawdzeniu i przygotowaniu scian oraz zdjeciu obrobek blacharskich i rur spustowych (przy zewnetrznym
odprowadzeniu wod opadowych) mozna przystapic do przyklejania ptyt styropianowych. Nalezy przed tym

wykona¢ tymczasowe odprowadzenie wod opadowych z dachu budynku.

d) Sprawdzanie skutecznosci mocowania mechanicznego

Przed realizacjg mocowania mechanicznego docieplenia do podtoza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 probkach site
wyrywajaca faczniki z podtoza (wg zasad okreslonych w Swiadectwach i Aprobatach Technicznych ITB). Bardzo
istotne jest wilasciwe dobranie rodzaju, liczby i sposobu rozmieszczenia, a przede wszystkim gtebokosci

zakotwienia tacznikow.

e) Sposoéb przyklejania ptyt styropianowych do $ciany

Przygotowang zaprawe klejacq nalezy uktada¢ na ptycie styropianowej metodg ,pasmowo-punktowg’,
czyli na obrzezach pasami 0 szeroko$ci minimum 3 cm, a na pozostatej powierzchni ,plackami” o $rednicy okoto 8
cm. Pasma naktadamy na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przyklejeniu zaprawa
nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50x100 c¢cm, to na $rodkowej jej czesci nalezy
natozy¢ minimum 6 ,plackéw” zaprawy. Prawidtowo natozona zaprawa klejaca powinna pokrywac¢ nie mniej niz.
40% efektywnej powierzchni przyklejenia ptyty do podioza, a grubo$¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10
mm. Po natozeniu zaprawy klejacej, ptyte nalezy niezwtocznie przytozy¢ do Sciany w przewidzianym dla niej
miejscu i docisnaC przez uderzenie paca, az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. Jezeli
zaprawa klejgca wycisnie sie poza obrys piyty, to trzeba jg usungé. Niedopuszczalne jest zardwno dociskanie
przyklejonych ptyt po raz drugi, jak rowniez korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut. W przypadku niewtasciwego
przyklejenia ptyty, nalezy jg oderwac, zebra¢ mase klejacg ze $ciany, po czym natozyC jg ponownie na piyte i
powtorzy¢ operacje klejenia piyty.

Piyty styropianowe nalezy przyklejac w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi, z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin pionowych. Na scianach z prefabrykatow, ptyty termoizolacji nalezy tak rozplanowac,

aby ich styki nie pokrywaty sie ze ztgczami ptyt prefabrykowanych.



) Mocowanie mechaniczne plyt termoizolacyjnych do podtoza
Pyty termoizolacyjne nalezy mocowaé do podtoza przy uzyciu tgcznikdw mechanicznych, ktére nalezy
zastosowac i zamontowa¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w Projekcie Technicznym /typ tacznikéw, ich dtugosc,
liczba, rozmieszczenie i gteboko$¢ zakotwienia/. Do mocowania piyt styropianowych do podioza najczescie;
stosuje sie taczniki z trzpieniem plastikowym. Przy czym, montaz tgcznikéw nalezy rozpoczaC dopiero po
dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy klejacej. Proces twardnienia zaprawy zalezy od temp. i
wilgotno$ci powietrza. Z tego wzgledu przy wysychaniu kleju w warunkach optymalnych montaz tacznikéw mozna

rozpocza¢ dopiero po min. 48h od przyklejenia ptyt styropianowych.
Przy mocowaniu tgcznikow nalezy zwroci¢ szczegding uwage na prawidtowe osadzenie trzpienia w podtozu oraz
jednakowq ptaszczyzne talerzyka z licem warstwy termoizolacji. Liczba fgcznikow na 1 m2 wynosi 4 sztuki
/zgodnie z Projektem Technicznym/. W zwigzku z tym, iz przy Scianach szczytowych i w strefach naroznych
budynku wystepuje wieksze ssanie wiatru, w miejscach tych nalezy zastosowaC wigkszg ilo$¢ tacznikow

mechanicznych.

g) Wyrownanie powierzchni przyklejonych ptyt styropianowych
Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych piyt styropianowych musi by¢ réwna i ciggta. Po zwigzaniu
zaprawy klejacej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych do podtoza nalezy catg zewnetrzng
powierzchnie piyt, przeszlifowa¢ gruboziarnistym papierem Sciernym lub przy pomocy pacy szlifierskiej do
styropianu.

Réwne podioze jest podstawowym warunkiem uzyskania trwatej i estetycznej elewacji.

h) Wykonanie warstwy zbrojonej siatkq z wibkna szklanego

Zbrojona warstwa zaprawy klejacej ma za zadanie chroni¢ izolacje termiczng
przed uszkodzeniami mechanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowaé naprezenia termiczne.
Jest ona takze podtozem pod tynki zewnetrzne i chroni wewnetrzne warstwy systemu przed czynnikami
atmosferycznymi. Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpocza¢ po okresie gwarantujgcym wiasciwe
zwigzanie termoizolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 48 h od chwili przyklejenia ptyt styropianowych).

Przy zastosowaniu plyt ze styropianu, warstwe zbrojong wykonujemy za pomocg zaprawy klejacej do
styropianu. Przygotowang zaprawe klejaca nalezy nanies¢ na powierzchnie zamocowanych i odpylonych (po
szlifowaniu) ptyt, ciggta warstwag o grubosci okoto 3-4 mm, pasami pionowymi lub poziomymi na szerokos¢ siatki
zbrojacej. Przy nakfadaniu tej warstwy mozna wykorzysta¢ pace zebatg o wymiarach zebéw 10x10mm. Po
natozeniu zaprawy klejacej nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkanine szklang tak, aby zostata ona rownomiernie

napieta i catkowicie zatopiona w zaprawie. Sgsiednie pasy siatki uktada¢ (w pionie lub poziomie) na zaktad nie



mniejszy niz 10cm. W przypadku nie uzyskania gtadkiej powierzchni na wyschnietg warstwe zbrojong przyklejone;
siatki nanies¢ drugq cienkq warstwe zaprawy klejacej (o grubosci ok. 1mm) celem catkowitego wyréwnania i
wygtadzenia jej powierzchni. Grubo$¢ warstwy zbrojonej powinna wynosi¢ od 3 do Smm. Niedopuszczalne jest
przyklejanie siatki zbrojacej bez uprzedniego pokrycia ptyt termoizolacyjnych zaprawg klejaca.

Szeroko$¢ siatki zbrojacej powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe byto oklejenie o$ciezy okiennych i
drzwiowych na cafej ich gtebokoSci. Naroza otworéw okiennych i drzwiowych powinny by¢ wzmocnione
przyklejonymi bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami siatki 0 wymiarach 20x35cm. Ze wzgledu na
niebezpieczenstwo uszkodzenia w cze$ci parterowej i cokotowej docieplanych $cian, nalezy stosowa¢ dwie
warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli $ciany budynku sg narazone na uderzenia, to podwdjna tkanina powinna
by¢ stosowana na catej wysoko$ci Scian parterowych. Natomiast gdy dostep do budynku jest utrudniony,
wystarczy zastosowac dwie warstwy siatki z wtdkna szklanego do wysoko$ci 2 m od poziomu przylegtego terenu.
Pierwszg warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, natomiast warstwe drugg w pionie. Zamiennie dopuszcza sie
zastosowanie zamiast pierwszej warstwy siatki, tkanine z wiokien szklanych o wigkszej gramaturze zwang ,siatkg

pancerng’. Siatka ta jest uktadana na styk bez zaktaddw.

i) Potgczenia systemu dociepleniowego z pozostatymi elementami budynku
Miejsca potaczen docieplenia ze stolarkg okienna, drzwiowa, obrobkami blacharskimi i dylatacjami nalezy
uszczelni¢ odpowiednimi materiatami trwale elastycznymi (jak na przyktad: uszczelniajace tasmy rozprezne). W
miejscach tych wystepuje duze skupienie naprezen i moze dojs¢ do peknie¢ i nieszczelnosci, spowodowanych
odmiennym sposobem pracy r6znych materiatow. Nie uwzglednienie tych zasad moze doprowadzi¢ do powstania

rys i szczelin, w ktore wniknie woda obnizajgc trwato$¢ catego uktadu dociepleniowego.

j)  Przygotowanie warstwy zbrojonej przed naktadaniem tynku cienkowarstwowego.
Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowa¢ odpowiednim
preparatem gruntujgcym. Warstwe zbrojong mozna gruntowaé dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48 h
od jej wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze +20°C i wilgotno$ci 60%). Po

zagruntowaniu trzeba odczekac do czasu wyschniecia zastosowanego preparatu.

k) Wykonanie warstwy tynku
Przygotowang mase tynkarska nalezy rozprowadzi¢ cienkg, rownomierng warstwg na podtozu, uzywajac
do tego celu dtugiej pacy ze stali nierdzewnej. Nastepnie krotkg pacg ze stali nierdzewnej usung¢ nadmiar tynku
do warstwy o grubosci kruszywa zawartego w masie (zebrany materiat mozna wykorzysta¢ po jego ponownym
przemieszaniu). Zadana strukture wyprawy wyprowadzié przez zatarcie natozonego tynku ptaska pacq z plastiku.
Operacje zacierania wykona¢ zgodnie z opisem podanym na opakowaniu tynku (w zaleznosci od jego struktury)

przy niewielkim nacisku pacy, rownomiernie na catej powierzchni elewacii.



2. Docieplenie stropodachu

Termomodernizacje istniejacego stropodachu niewentylowanego nalezy zacza¢ od sprawdzenia czy
istnieje mozliwo$¢ jego docieplenia na istniejacych warstwach pokrycia dachowego. Po ogledzinach dachu nalezy
podja¢ decyzje o konieczno$ci zerwania starego pokrycia lub jego pozostawieniu w celu renowacii.

W przypadku decyzji o pozostawieniu istniejagcego pokrycia dachowego nalezy je odpowiednio
przygotowac. Przygotowanie starych warstw papy do termomodernizacji polega na naprawie istniejacych
uszkodzen tj. odspojen, pecherzy, fatd, zgrubien, peknie¢ itp. Odspojenia i pecherze nalezy nacig¢, wywingc i
osuszy¢, a nastepnie zgrza¢ lub podklei¢ paskiem asfaltowym. Fatdy i zgrubienia nalezy $cig¢ i wyréwnac. Przy
rozlegtych uszkodzeniach pap wskazane jest ich wyciecie, az do poditoza, a nastepnie nalezy wklei¢ pasy papy
nowej. W przypadku stwierdzenia wilgoci pod starym pokryciem, co wystepuje w przypadku wiekszosci
naprawianych dachéw, zaleca sie wykona¢ system izolacji ztozony z papy perforowanej i kominkow
wentylacyjnych (w liczbie 1 kominek na 40-60 m2 dachu). W celu umozliwienia skutecznego odprowadzania
wilgoci nalezy wczesniej przygotowane podtoze rozszczelni¢, az do warstwy zawilgoconej, np. poprzez
wykonanie otwordéw wierttem lub ponacinanie starego podioza. Stropodachy petne, ktdrych warstwy izolacyjne i
pokryciowe sg w dobrym stanie, ociepla sie poprzez utozenie dodatkowych warstw materiatdw izolacyjnych na
istniejacym pokryciu oraz wykonanie na izolacji nowego pokrycia. W istniejacym pokryciu nalezy wykonac
perforacje — w ten sposéb powstaje warstwa przepuszczajaca pare wodng. Na niej uktada sie warstwe izolacji
cieplnej, a nastepnie pokrycie odpowietrzane, sktadajace sie z papy perforowanej lub wentylacyjnej oraz papy
zgrzewalnej. Materiatem termomodernizacyjnym moze by¢ styropian twardy, polistyren ekstrudowany lub wetna

mineralna.

Stare pokrycia i warstwy izolacyjne w stropodachach petnych wymienia sig, je$li s w zlym stanie
technicznym. Po ich usunieciu ptyte stropowq nalezy ociepli¢ na nowo, pamigtajac o potozeniu na spodzie
warstwy paroizolacyjnej zabezpieczajacej izolacje cieplng przed dyfuzjg pary wodnej z pomieszczenia i jej
ewentualnym wykraplaniem sie w tej strefie. Aby paroizolacja dobrze spetniata swoje zadanie, musi by¢ jednak
szczelnie potgczona na zakfady. Warstwa ocieplenia powinna mie¢ grubos¢ wynikajaca z obliczen termicznych.
Ptyty styropianowe i polistyrenowe przykleja sie do podtoza bezrozpuszczalnikowym lepikiem. Do termoizolacii

dachu mozna uzywac¢ rowniez ptyt z twardej wetny mineralnej, ktéra dodatkowo musi by¢ mocowana na kotki.



3. Wymiana stolarki okienno - drzwiowej

Wymiana stolarki okienno — drzwiowej jako jednego z elementow przegrody zewnetrznej, jest jednym z
podstawowych prac zwigzanych z termomodernizacjq obiektu.

Wymiana stolarki musi nastgpi¢ na taka, ktéra spetnia minimalne wymagania lub lepsze dotyczace
przenikania ciepta wg obowigzujacych przepisow i warunkow technicznych.

Przed rozpoczeciem wbudowywania stolarki otworowej nalezy dokonaé przegladu przygotowanych
wyrobéw sprawdzajac czy:

— naroza oscieznic i skrzydet sg prawidtowo sklejone i wykazuijg proste katy,

— uszczelki sg prawidtowo osadzone w ramiakach skrzydet (np. nie sg wyrwane, zanieczyszczone farbg),
— okapniki sg prawidtowo przykrecone,

— szyby, a szczegolnie szyby zespolone nie sg uszkodzone,

— okucia sq prawidtowo osadzone, nie wykazujg uszkodzen i dobrze dziataja.

Nie nalezy zabudowywac okien i drzwi balkonowych uszkodzonych, zachlapanych wapnem lub zaprawg
tynkowa. Przed osadzeniem elementow stolarki otworowej konieczne jest sprawdzenie stopnia przygotowania
elementéw sciennych. OScieza i wegarki muszg by¢ wykonane doktadnie w pionie, a nadproza w poziomie.
Wegarki muszg mie¢ rowne ptaszczyzny, azeby mozna byto doktadnie oprze¢ na nich okna.

Producent stolarki dostarcza szczegdtowq instrukcje wbudowywania tych wyrobow, zawierajacq miedzy
innymi zasady fgczenia okien i drzwi w zestawy.

Do zamontowania okien i drzwi otwory w $cianach zewnetrznych powinny posiada¢ wegarek w nadprozu
i na bokach, natomiast w dole otworu specjalny prég betonowy lub drewniany z wystepem na catej szerokoSci
o$ciezy. Wymiary wystepu powinny umozliwia¢ mocowanie na nich kotwi. Nie nalezy stosowac okien i drzwi PVC
w $cianach, ktére majg na dole otworu okiennego wegarek, poniewaz uniemozliwia on odptyw wody z o$cieznicy
okna, ktéra wyposazona jest w specjalne otwory odwadniajace (nalezy zwréci¢ na to uwage przy zaktadaniu
fartuchéw blaszanych).

Przy wbudowywaniu stolarki PVC nalezy zachowa¢ odpowiednie luzy na rozszerzenia okien i drzwi
balkonowych pod wptywem temperatury. Rdznica pomiedzy otworem o$ciezy (muru) a wymiarem zewnetrznym
o$cieznicy winna wynosi¢ min 30mm na wysokosci progu i 20 mm na szeroko$ci, jezeli oScieze zostato
prawidtowo przygotowane — wyprowadzone poziomy i piony.

Do wbudowania okien i drzwi PVC nalezy zastosowa¢ m.in. nastepujace materiaty:

—  kotwy,

— faczniki do taczeniu okien w zestawy,

— kotki rozporowe z wkretem,

— rurka polietylenowa do dystansowania,

— masa uszczelniajgca, silikon budowlany mrozoodporny,

— szczeliwo syntetyczne, pianka poliuretanowa.



Stosowane do montazu i uszczelniania materiaty powinny mie¢ atest Paristwowego Zakfadu Higieny.
Kolejnos¢ czynno$ci przy wymianie stolarki okienno — drzwiowej jest nastepujaca:

zdjecie skrzydet okiennych i drzwiowych,

wykucie oScieznic wraz z parapetami wewnetrznymi i zewnetrznymi jezeli zachodzi taka potrzeba,
przygotowanie otworu do montazu nowego okna lub drzwi,

zatozy¢ na oScieznice systemowe kotwy przewidziane przez producenta okna lub drzwi, obsadzi¢
o$cieznice w otworze, zatozy¢ podpdrki i dokona¢ doktadnego ustawienia w poziomie i pionie,

osadzi¢ kotki mocujace kotwy,

zatozyC skrzydta i sprawdzi¢ ustawienie okna lub drzwi w poziomie i pionie,

uszczelni¢ osadzenie oscieznicy piankg poliuretanowg montazowa,

zamocowac parapety,

wykona¢ wykonczenia zewnetrzne i wewnetrzne (tynkowanie, uzupetnienie spoin osciezy zewnetrznych
w nawigzaniu do istniejacej elewaciji),

wykonac obrobki blacharskie zwracajac uwage na otwory odwadniajace,

wywiez¢ i zutylizowa¢ materiaty z rozbiérki.
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